
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

TR　１６：３０～１８：００ TR　１６：１５～１７：４５

南流山・平和台 南流山・平和台 TR、PM

会場：南流山 会場：南流山 逆井

担当：岩立 担当：川辺 保護者会※ますお

4 5 6 7 8 9 10

TR　１６：４５～１８：１５ TR　１６：３０～１８：００ TR　１６：３０～１８：００ TR　１６：１５～１７：４５

OFF ますお・第二ますお ますお・第二ますお 南流山・平和台 南流山・平和台 TM、PM

会場：ますお 会場：第二ますお 会場：南流山 会場：南流山 逆井運動場

担当：前田・岩立 担当：川辺 担当：岩立 担当：川辺

11 12 13 14 15 16 17

TR　１６：４５～１８：１５ TR　１６：３０～１８：００ TR　１６：３０～１８：００ TR　１６：１５～１７：４５

OFF ますお・第二ますお ますお・第二ますお 南流山・平和台 南流山・平和台  TR、PM 

会場：ますお 会場：第二ますお 会場：南流山 会場：南流山 逆井運動場

担当：前田・岩立 担当：川辺 担当：岩立 担当：川辺

18 19 20 21 22 23 24

TR　１６：４５～１８：１５ TR　１６：３０～１８：００

OFF ますお・第二ますお ますお・第二ますお OFF OFF OFF

会場：ますお 会場：第二ますお

担当：前田・岩立 担当：川辺

25 26 27 28 29 30 31

未定 OFF・未定 OFF・未定 未定 未定 未定 活動予定

選手コースの活動もあっと言う間に１年が過ぎてしまいました…。

苦手なプレーは克服しながら自分の良さ・長所を伸ばしていけるようにしましょう！！

春休み期間は他の人と差をつけるチャンスです。意識を高く持って取り組みましょう。

４月２～４日

合宿 ４月の合宿では下の学年の良い手本となるようサッカー以外の部分の

成長（道具の準備、着替え、忘れ物等々）にも期待しています！

細川コーチより

２０１８　柏ラッセルＦＣ　Ｕ－９ 　３月予定表


