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年間カレンダー休み 年間カレンダー休み ＴＲ、9:30-11:00

南流山

第二

年間カレンダー休み ＴＲ　＠第二 ますお・第二

ＯＦＦ 年間カレンダー休み 17：45-19：15 ＴＲ　＠ますお TR，PM

平和台 17：30-19：00 藤心小

年間カレンダー休み TR　＠平和台

18：30-20：00

ますお 第二

南流山 ＴＲ　＠ますお ＴＲ　＠第二 ますお・第二

TR、PM ＴＲ　＠南流山 17：45-19：15 17：45-19：15 ＴＲ　＠ますお ブロック予選予定日

逆井予定 18：00-19：30 南・平和台 平和台 17：30-19：00 学校行事ある為試合なしで調整中

TR　＠南流山 TR　＠平和台 OFF予定

18：00-19：30 18：30-20：00

ますお 第二

U10.11流山　TR、AM、南流山 南流山 ＴＲ　＠ますお ＴＲ　＠第二 ますお・第二

ＴＲ　＠南流山 17：45-19：15 17：45-19：15 ＴＲ　＠ますお TR、PM

U10.11柏　TR、PM、ますおor逆井 18：00-19：30 南・平和台 平和台 17：30-19：00 藤心小予定

TR　＠南流山 TR　＠平和台

18：00-19：30 18：30-20：00

ますお 第二

南流山 ＴＲ　＠ますお ＴＲ　＠第二 ますお・第二

TM,PM ＴＲ　＠南流山 17：45-19：15 17：45-19：15 ＴＲ　＠ますお 活動

逆井運動場予定 18：00-19：30 南・平和台 平和台 17：30-19：00

TR　＠南流山 TR　＠平和台

18：00-19：30 18：30-20：00

U11　5月予定表です。

個人のレベルアップを！リフティングは学年×10回

（50回）は常に行えるように！（利き足やインステップ以外も）

ブロック大会日程：4/19,5/17,6/21,7/5,9/6,9/20,9/27

組み合わせ：ｲﾚﾌﾞﾝｼﾞｭﾆｱ、三小ｷｯｶｰｽﾞ、ﾗｿﾌｨｰｵ、ｳﾞｨﾚ、まちｻｶ

現在２勝。予選突破、本選へ！試合より厳しい練習になるように！

Be positive!!


